










エアーマッサージとバイブをコンパクトに内蔵した寝具タイプの
マッサージ器です。
3種類の「自動コース」、各部位の「部位選択」、「バイブ」があります。

肩から足先まで対応のエアーマッサージ器です。





ベルト用
面ファスナー

ベルト用
面ファスナーカバー ベルト留め

■ 脚カフ付属品

折りたたんだ状態

接続プラグ

接続ホース

脚カフ用
面ファスナー











● 右脚も左脚と同様に装着してください。
● 面ファスナーが脚の外側になるように装着してください。
● 貼り付ける側の面ファスナーの全面が重なるように、
必ず3ヶ所ともきっちり張り合わせてください。

● 面ファスナーを固定する位置によってエアーマッサージ
の強さが異なります。お好みの位置に調節してください。

● 脚カフは、ゆとりをもって脚に巻きつけてください。
● 脚カフは、椅子に座った状態でも使用できます。

①脚カフを広げて、脚をおき、
　脚に巻いて面ファスナー3ヶ所で固定する

左脚

面ファスナー
脚カフのくぼみに
かかとを合わせる

巻く

足先から順に
固定する

全面を
張り合わ
せる













脚カフをはずす

● 3ヶ所の面ファスナーをはずし
て、脚カフをはずしてください。

左脚

● 右脚も左脚と同様にはずしてく
ださい。



● 本体が冷たく感じる場合は、使用前に設定温度「高」を設定して1時間ほど温めた後、お好みの設定温度にして使用されるこ
とを、お勧めします。

● 寝汗をかいたり、のどがかわいたり、起きた後だるいときは、設定温度「中」以下に下げてご使用ください。  
  （睡眠には体温より低い温度が適しています。）



途中でヒーターを終了したいとき

「ヒーター」ボタンを押し、
「切」にする

● 「停止」ボタンを押すと、すべての動作が止まります。

「停止」ボタンを押す

ただちにすべての動作を止めたいとき

タイマー機能について
● ヒーター開始後、約10時間で自動的にヒーターが停止します。

ご使用例

通　常

使い始めにぬるく
感じるとき

使用前に
本体を温める時間 就寝時の温度設定

設定温度が「高」で
約1時間

設定温度が「高」で
約2～3時間

ヒーター温度がぬるく感じる場合
ご購入直後や毎年使い始めには、ぬるく感じることが
あります。これは、保管中に本体が湿気を含むために
おこります。
このようなときはヒーターを使用する前に、除湿を使
用するか（P22参照）、本体を温める時間を長くしたり、
設定温度を高めにしてご使用ください。

自動コース
もしくは

設定温度「中～中高」





ベルト用面ファスナー

ベルト用
面ファスナーカバー

ベルト留めから
はずす

②ベルトの先を面ファスナー
　で固定する

①ベルト留めからベルトを
　はずす









→接続プラグを脚カフ用エアーコンセントに
　差し込んでください。
→自動コース動作中に、　　　　を押してくだ
　さい。
　(「おやすみ前」コースは使用できません。)

P13

P14



地球の環境保護の為、破棄するときはそのまま放置しないで各自治体の取り決めに従ってください。
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